
 

Projekt „ Helkurnädal või -kuu koolis”  

 

Soovituslik korraldamise aeg: üks nädal või üks kuu ajavahemikus oktoobrist detsembrini. 

Eesmärk 

• Tuletada õpilastele, õpetajatele ja nende peredele meelde, et pimeda ajal enda nähtavaks 

tegemine ja liiklusreeglite järgimine aitavad muuta liiklemise ohutumaks. 

• Suurendada õpilaste teadlikkust liikluses enda nähtavaks tegemise võimalustest ja helkuri 

kandmise olulisusest.  

Miks projektiga liituda 

Projektis osalemine: 

• annab koolile (õpetajale või huvijuhile) võimaluse mitmekesistada õppetööd ning lõimida 

liiklusteemasid ainetundidesse põnevate ja õpetlike tegevuste kaudu.  

• toetab riikliku õppekava läbiva teema „Tervis ja ohutus“ (liikluse alateema) eesmärkide 

saavutamist.  

Lisaks toetavad projekti tegevused liiklusohutusprogrammi 2026–2035 eesmärke, mille kohaselt 

ei tohiks aastaks 2035 liikluses hukkuda üksi alla 16-aastane laps ega üksi jalakäija 

asulakeskkonnas. 

Probleem 

2025. aastal toimus 256 jalakäijaõnnetust, milles sai vigastada 261 ja hukkus 15 jalakäijat. Neist 

69 juhtus pimeda ajal ning neis õnnetustes sai vigastada 67 ja hukkus neli jalakäijat. Enamik 
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jalakäijaõnnetusi leidis aset asulakeskkonnas. Pimeda ajal kasutab helkurit või muud enda 

nähtavaks tegemise vahendit vaid 15% asulates ja 14% väljaspool asulaid liikunud jalakäijatest. 

Helkurita on jalakäija autojuhile nähtav umbes 30 meetri kauguselt, mis jätab sõidukijuhile 

reageerimiseks väga vähe aega. Kvaliteetne helkur muudab jalakäija nähtavaks märksa 

kaugemalt – lähitulede valguses 130 meetri ja kaugtulede valguses kuni 300 meetri kauguselt. 

See annab sõidukijuhile oluliselt rohkem aega jalakäijat märgata, olukorda hinnata ja vajaduse 

korral reageerida.  

Projektiga liitumine 

Projektis osalemiseks palume täita veebilehe allosas oleva registreerimisvormi.  Projektiga võivad 

liituda kõik soovijad ning osalejate arv ei ole piiratud.  

Transpordiameti tugi projekti korraldamisel 

Transpordiameti tasuta liiklusõppematerjalide tellimiskeskusest saab tellida mitmesuguseid õppe-, 

juhend- ja teabematerjale, mis toetavad liikluskasvatuse kavandamist ja korraldamist, sealhulgas 

ka helkurnädala tegevusi.   

Oleme helkurnädala jaoks kokku pannud nimekirja toodetest, mis toetavad projekti tegevuste 

korraldamist. Nende leidmiseks valige kategooria „Kõik tooted“ ja sisestage otsingukasti toote 

täpne nimetus. Näiteks: 

 

 

• Helkurnukud 

• Ohutussõnumiga kleepsud lastele 

• Diplom 
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Materjalide kättesaamine 
Transpordiametist (Teelise 4, 10916 Tallinn) või tellida kulleriga. Kullerteenus on tasuline. 
Teenust vahendab JET EXPRESS OÜ, kes edastab arve vastavalt kliendi soovile e-posti teel või 
e-arvena.  
 
Silmapaistvamate osalejate tunnustamiseks või tegevuste läbiviimiseks (nt helkurkontrolli 
korraldamiseks) võib taotleda auhindu või meeneid. Selleks palume ühendust võtta Kristi 
Juhkamiga aadressil Kristi.Juhkam@transpordiamet.ee. 
 

Lisaks eelpool nimetatule oleme ideepanka koondanud hulgaliselt ideid, mida saab helkurnädala 

raames koolis ellu viia. Ideepangas saab tegevusi ja õpiülesandeid filtreerida õppeaine kaupa. Nii 

on projektijuhil (õpetajal või huvijuhil) lihtsam teha aineõpetajale ettepanekuid konkreetsete tege-

vuste elluviimiseks. Transpordiameti liiklushariduse õpikeskkonda suunavad õpiülesanded võivad 

filtrit kasutades olla leitavad mitme õppeaine alt. Näiteks võib eesti keele ja võõrkeele tunnis 

lugeda helkuriteemalist teksti, koostada ristsõna või kirjutada helkuriteemalise jutu või luuletuse.  

Soovitused projekti õnnestumiseks 

• Planeeri, võta aega ja mõtle läbi – see on kõige alus. 

• Kaasa, tee koostööd ja jaga vastutust. 

o Kaasa õpilasi ja kolleege nii planeerimisse kui ka elluviimisse – lase õpilastel valida 

tegevusi, kujundada plakateid ning aidata korraldamisel.   

o Kaasa tegevustesse ka lapsevanemaid.  

o Soovi korral tee koostööd Politsei- ja Piirivalveameti piirkonnapolitseinikuga. 

• Planeeri projekti võistlusmoment või väljakutse, näiteks klassidevaheline võistlus 

„Säravaim klass“ vms. 

• Tunnusta osalemist ja pingutust.  

• Selle projekti puhul peab hästi paika ütlus: „mida rohkem, seda uhkem“ – mida 

rohkemates õppeainetes teemat lõimitakse, seda suurema tõenäosusega saavutatakse 

projekti eesmärgid. Uus teadmine kinnistub paremini, kui seda korratakse mitmel korral ja 

eri viisidel. 

Õppeainepõhised tegevused 

Soovitame otsida ideepangast õppeainepõhiseid ideid, kohandada neid oma kooli vajaduste ja 

võimalustega ning koostada nende põhjal kooli tegevuskava kas üheks nädalaks või terveks 

kuuks.   

Mõned läbivad tegevused 

• Riputage kogu projekti ajaks või ka kogu pimeda aja perioodiks kooli välisukse juurde 

helkuriplakat koos helkuri õigele kõrgusele kinnitamise juhisega.  

• Kinnitage välisukse kõrvale plakat „Kontrolli siin…“, mis tähistab helkuri kandmise õiget 

kõrgust. Nii saavad õue minejad hõlpsasti kontrollida, kas nende helkur on õigel kõrgusel. 

mailto:Kristi.Juhkam@transpordiamet.ee
https://liiklusharidus.transpordiamet.ee/
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• Esmaspäev – olukorra kaardistamine. Korraldage hommikul helkurikontroll, mille viivad 

läbi kooli töötajad või õpilasesinduse liikmed. Kaardistage, kellel on helkur nõuetekohaselt 

kinnitatud ja kellel mitte. Märgake ja tunnustage neid, kes kannavad helkurit. 

Helkurikontrolli võib projekti jooksul teha ka pisteliselt. Tulemused võib esitada kooli 

stendil kas koondandmetena või klasside kaupa ning kasutada neid hiljem kokkuvõtete 

tegemisel. 

• Korraldage esmaspäevast reedeni ideepangast valitud õppeainepõhiseid ja kooliüleseid 

tegevusi. 

• Lõpetage projekt reedel ühise kokkuvõtva sündmuse ja temaatiliste tegevustega, tänage 

osalejaid ning tunnustage silmapaistvamaid.   

 

Pärast projekti „Helkurnädal  või -kuu koolis“ lõppu palume projektijuhil täita veebilehe allosas 

asuva tagasisidevormi. 


