MINU LUBADUSED LIIKLEJANA

PEATUN ALATI ENNE SOIDUTEE
ULETAMIST, VAATAN TAHELEPANELIKULT
MOLEMALE POOLE NING VEENDUN
TEEULETUSE OHUTUSES.

TEAN, ET OHUTUMAKS TEEULETAMISE
KOHAKS ON VALGUSFOORIGA
ULEKAIGURADA. ULETAN SOIDUTEE
ALATI ROHELISE TULEGA.

OLEN TAHELEPANELIK KA ROHELISE TULE
SUTTIDES. ENNE SOIDUTEELE ASTUMIST
VEENDUN, ET KOIK SOIDUKID ON PEATUNUD.

ULETADES TEED REGULEERIMATA ULEKAIGU-

RAJAL EHK SEBRAL, e
PEATUN NING VEENDUN, ET AUTOJUHT 'l‘
ON MIND MARGANUD, AUTO PEATANUD o

NING ANNAB MULLE TEED.

3F% | TRANSPORDIAMET

KUI ULEKAIGUKOHTA BUSSIPEATUSE
LAHEDUSES POLE, SIIS OOTAN KUNI BUSS
ON PEATUSEST LAHKUNUD

NING ULETAN SEEJAREL SOIDUTEE.

PIMEDAL AJAL KANNAN ALATI HELKURIT. &
JALGIN, ET HELKUR ON AUTOJUHILE e x ‘
a® &

SOIDUTEED ULETAN SELLEKS
ETTENAHTUD KOHAS. KUI LAHEDAL POLE
ULEKAIGURADA VOI ULEKAIGUKOHTA,
SIIS ULETAN SOIDUTEE SEAL, KUS TEE ON
MOLEMAS SUUNAS HASTI NAHTAV.

PEAN MEELES, ET SOIDUTEELE El

TORMATA - AUTOJUHT EI SAA OMA @ NAHTAV JA MINUGA ALATI KAASAS.

LIKLUSES PAISTAN AUTOJUHTIDELE
PAREMINI SILMA, KUI KANNAN
HELKURRIBADEGA ERKSAID RIIDEID VO
HELKURKLEEBISEID KOTIL JA JOPEL.

MAANTEEL JA KONNITEETA .
LINNATANAVAL KONNIN ALATI VASAKUL &
POOL TEE AARES - NIl NAEN OMA

SILMAGA VASTUTULEVAID AUTOSID.

JALGRATTAGA SOITES KANNAN ALATI

KIVRIT. SOIDUTEEL SOIDAN ALATI

KOQS.EMA VOI ISAGA.
fooD
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AUTOT HETKEGA PIDAMA.

VEENDUN ALATI, ET ULEKAIGURAJA EES
SEISMA JAANUD AUTO VARJUST EI TULE
TEIST AUTOT.

TEAN, ET PARKIVATE AUTODE VAHELT TEE
ULETAMINE ON OHTLIK, KUNA AUTO-
JUHTIDEL ON MIND RASKE MARGATA.

OLEN LIIKLUSES TAHELEPANELIK JA g
KUI ON VAJA TELEFONIGA RAAKIDA,
JAAN KONNITEEL SEISMA. -

SOPRADEGA LIIKUDES JALGIN HOOLEGA
ENDA UMBER TOIMUVAT. MAANTEEL
LIIKLEME UKSTEISE TAGA, MITTE KORVUTI

BUSSIST VALJUDES ULETAN SOIDUTEE

LAHIMA ULEKAIGUKOHA KAUDU, of

TEE ULETAMINE BUSSI EEST VO

TAGANT ON OHTLIK. ‘ Y
A

TARK LAPS
KOOLITEEL

See voldik on abimees lastele ja ‘
lapsevanematele, et meelde tuletada *
turvalise ja ohutu liiklemise pohitddesid.




Hea lapsevanem!

Sinu Gpetus ja eeskuju liikluses on lapsele vaga vajalikud, et
laps oskaks ohutult ja teistega arvestavalt liigelda. Laps 6pib
ennekdike nahtust ja on tihti peegelpilt lapsele l&hedaste
inimeste liikluskaitumisest. Kui oled ise alati ja igal pool
eeskujulik liikleja, kujunevad samadele vaartustele toetuvalt
vélja ka lapse liikluskaitumise alustalad.

Lapse kooliminek toob endaga kaasa tema margatava
iseseisvumise - ka liiklemises. Laps hakkab Uha rohkem
liiklema Uksi voi sdpradega labides iseseisvalt uusi ja
pikemaid vahemaid. Lapse orienteerumise arendamiseks
liikluses on Sinul lapsevanemana oluline roll tema ohutu
liiklemise oskuste kujundamisel.

Kooli mineva lapsega on oluline harjutada kooliteel liiklemist
erinevatel kellaaegadel ja ilmastikuoludes. See, mis on
taiskasvanule iseenesest maistetav ei pruugi olla arusaadav
lapsele. Last Gpetades jalgi, et uut infot oleks korraga vahe
ning toimuks dpitu jarjepidev kordamine. Erinevatel kella-
aegadel voib liiklusintensiivsus olla samal teel erinev, seda
tuleks lapsele selgitada. Laps ei oska arvestada ka ilmastiku-
oludest, nagu pimedus, udy, libedus vai lumi, tulenevate
liikluskeskkonna muudatustega.

Ulekaigukoht on erinevate liikluskorralduslike
ja ehituslike lahenduste (ohutussaar, valgustus,
kiiruspiirang, paremini tagatud néhtavus jne) abil
jalakaijate sdidutee ohutuks Uletamiseks
rajatud teeosa. ‘

KUIDAS SAAN LAPSEVANEMANA
OMA LAST KOOLITEE ALGUSES
TOETADA?

Lapsega koos liigeldes ja teda juhendades on lapsevanema
suurim valjakutse end tema rolli asetada. Arvestage, et
lapse vaatevali on tema pikkuse t6ttu oluliselt piiratum ning
Umbritseva liikluse tajumine on alles arengufaasis.

Eksperdi soovitused:

Planeerides lapse kooliteed, arvestage, et teekond kooli olgu
pigem pikem, aga ohutum - kooliteele peaks jagama
voimalikult véhe teetletuskohti.

Kodu Umbruses Uletage séiduteed alati Uhes ja samas
kohas, et lastel tekiks ohutum liiklemise harjumus. Lapsega
teeUletuse Gppimisel liikuge algul lapse karval, hiliem veidi
tagapool jalgides lapse tegevust ning otsuste tegemist.
Paluge lapsel selgitada, mida ja miks ta teeb.

Nii kinnistuvad teadmised paremini ja tasapisi tekivad
harjumused.

Laps jargib likluses Teie eeskuju, seeparast jaage alati enne
tee Uletamist seisma. Vaadake ja veenduge, et kummastki
suunast ei tule sdidukeid voi need on seisma jaanud.
TeeUletuse Gppimisel jalgige, et laps suunaks oma pilgu ka
kaugemale sé6iduteele, et vajadusel margata eemalt
l&henevaid scidukeid.
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o pikkused kuival teel

Lihtsam on Gle tee minna fooriga ristmikul v6i tlekaigurajal.

Foori rohelise tule korral peab veel kord veenduma, kas
soidukid on peatunud, sest roheline tuli annab jalakaijale
teada, et ta voib teed Uletada aga kas teeuletus on ka ohuty,
selles peab veenduma ikka jalakaija ise.

Leidke lapse kooliteel kohad, mis on koige turvalisemad tee
Uletamiseks. Kui foori voi Ulekaigurada ei ole, valige tee
Uletamiseks koht, kus nédhtavus on mélemas suunas hea
(pimedal ajal valgustatud) ning kus ka séidukijuhil on
lihntsam last margata.

Selgitage lapsele, et tee dares parkivate sdidukite voi puude
ja pobsaste varjust on ohtlik teed Uletada, sest autojuht ei
pruugi last ndha. Samuti on oluline réékida, et mitte autodel
pole ,,silmad*, vaid s6idukijuht peab last pilguga markama.

Sireeni andvatele operatiivsoidukitele tuleb alati teed anda.
Arutage koos, millised ohtlikud olukorrad véivad tekkida
ning kuidas neid valtida.

Uhistranspordiga liigeldes Spetage lapsele, mis number
bussi voi trolliga saab koju séita, kuidas siseneda ning
véljuda, kuidas kaituda Uhistranspordis. Arutage koos, miks
on oluline Ghistranspordis kusagilt kinni hoida ja selgitage, et
ka bussis tuleb turvavosde olemasolul see kinnitada.

Uhistranspordist valjudes Uletage séidutee lahimalt
Ulekaigukohalt. Kui aga Glekaigukohta bussipeatuse
laheduses pole, siis Gpetage lapsele, et ohutuim on lasta
soidukil peatusest lahkuda ning alles siis séidutee Uletada,
sest bussi varjust vaib l&heneda teine sdiduk, mille juht ei
pruugi last margata.

Tutvustage lapsele helkuri té6tamise pohimétteid ja kandke
ka ise alati nii linnatanaval kui maanteel pimeda ajal
jalakaijana liikudes helkurit. Veenduge, et teil kaigil on ¢

vahemalt Uks nduetele vastav helkur.

Kui soovite lapsele parast kooli helistada, siis leppige
temaga kokku konkreetsed ajad telefonivestluseks.

Raakige lapsele, et kui telefoni kasutamine liikluses on
vajalik, siis tuleb konniteel seisma jaada. Arvestage, et oma
positiivse eeskujuga nii tdnaval kui autoroolis kasvatate
lapses samu kaitumisnorme ka ilma sGnadeta.

Last autoga kooli viies jalgige, et laps vatab koolikoti seljast
ja kinnitab turvavoo. Vaadake, et lapse turvavoo diagonaal-
rihm jookseb 6lanuki ja kaela vahelt Gle rangluu ning
horisontaalrihm Ule reite vaimalikult puusaliigese lahedalt.
Paluge lapsel veenduda, et turvavool ei oleks keerdusid ning
see oleks kinnitatud véimalikult keha l&hedalt.

Lapse autosse sisenemine ja valjumine on ohutum kénnitee
voi teepeenra poolsest kiljest.

Saidukist valjudes Gpetage last jalgima, kas ukse avamine
on ohutu ning markama ka tagurdavaid séidukeid. Kui
sbiduki tagumised tuled polevad, siis voib sdiduk hakata
tagurdama ning ohutum on modduda autost eestpoolt. Laps
oma vaikese kasvu tottu vaib jaada juhile tahavaatepeeglis
markamatuks ning séidukitel on pimenurgad, kuhu juht ei
née.

Tuletage kindlasti lapsele meelde, et jalgrattaga voib
iseseisvalt sGiduteel saita alles 10. eluaastast, kui on
sooritatud jalgratturieksami.

Rohkem informatsiooni leiate aadressilt
www.transpordiamet.ee




