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Kokkuvote

v Kéiesoleva uuringu eesmirgiks oli selgitada vilja tdhelepanu hajumist pdhjustava kditumise
tavapérasust liiklussituatsioonis ning vdrrelda tulemusi 2015. aasta siigisel ldbiviidud
samalaadse uuringu tulemustega.

v" Uuring viidi 14bi veebipaneeli kiisitlusena perioodil 25. aprill — 04. mai 2016.

v 2016. aastal on viimase 12 kuu jooksul autot juhtides mobiiltelefoni kasutanud ligi 70%
autojuhtidest.

v Meessoost autojuhtide seas on naistega vorreldes ligi poole enam sagedasi mobiili kasutajaid
ning vanusegruppide 1dikes kasutavad juhtimise ajal teistest enam mobiiltelefoni 25-49-
aastased ning oluliselt harvemini 65-aastased ja vanemad autojuhid.

v' Koige sagedamini vastatakse autot juhtides konedele, teistest autojuhtimisel telefoni
kasutamise viisidest enam levinud on ka pereliitkmetele, sdpradele ja tuttavatele helistamine
ning todalaste konede tegemine.

v 45% autoroolis telefoni kasutavatest juhtidest ei kasuta kded-vabad seadet mitte kunagi, samas
kui kédeshoitava telefoni kasutamisest hoidub vaid 16%. Alati voi sageli kasutab kded-vabad
seadet veidi iile kolmandiku ning kéeshoitavat telefoni ligi veerand juhtimisel mobiiltelefoni
kasutavatest autojuhtidest.

v" Veidi alla 90% autojuhtidest kasutab autot juhtides telefoni nii vdhe kui vdimalik ning juhul,
kui peab sdidu ajal helistama, peatab auto enne turvalises kohas. Auto juhtimise ajal telefoni
kasutamisest loobuma on valmis 41% ning pigem valmis 32% juhtidest.

v Vorreldes 2015. aastaga on autojuhtide hoiakud juhtimisel mobiiltelefoni kasutamisse
muutunud positiivses suunas — kasvanud on nende osakaal, kes peatavad auto sdidu ajal
helistamiseks eelnevalt turvalises kohas ning samas monevorra kahanenud autojuhtimise ajal
telefoni kasutamist toetavate ning sellega seonduvat enesekindlust peegeldavate seisukohtade
osakaalud.

v Enam kui pooled autojuhtidest ei tahaks tegelikult autojuhtimise ajal telefoni kasutada, kuid
tunnevad selleks kohustust ning 35% juhtidest jadb vaevama see, kui nad sdidu ajal telefonile
ei vasta. 2/3 juhtidest pooldab sdidu ajal seadusevastaselt mobiiltelefoni kasutavate autojuhtide
sagedasemat trahvimist ning 58% ei soovi, et teised liiklejad nende seadusevastast
mobiilikasutust mérkaks.

v" Autoroolis mobiiltelefoni kasutamise tottu oli 2016. aastal liiklusohtlikesse olukordadesse
sattunud ligi kolmandik roolis telefoni kasutanud juhtidest.

v Auto juhtimisel pdhjustasid mobiili kasutamise tdttu liiklusohtlikke olukordi enim hetkeline
tahelepanu kadumine muu liikluse osas, kiiruse languse mitte mérkamine ning oma sdidurealt
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kdrvale kaldumine. Ohtu sattumise hetkel kdige levinumaks telefoni kasutamise viisiks oli
kdnedele vastamine, millele jargnesid telefoniga rdékimine, numbri valimine ning autost voi
kotist asjade otsimine.

Viimasel 12 kuul jalakéijana mobiiltelefoni kasutajaid oli 2016. aastal 88%. Nende telefoni
kasutusviisid olid autojuhtidega sarnased — kdige levinum oli kdnedele vastamine, millele
jargnesid pereliitkmetele ja sOpradele-tuttavatele helistamine.

Viimasel 12 kuul on jalgrattaga sditnud 47% elanikkonnast ning sel ajal telefoni kasutanud on
neist 28%. Kdige sagedasemaks mobiili kasutamise viisiks on ka nende puhul konedele
vastamine, samuti pereliikmetele, sOpradele ja tuttavatele helistamine ning muusika,
raadioprogrammide vms kuulamine.

Kodige ohtlikumaks liiklusreeglite rikkumiseks peetakse sarnaselt varasemaga auto juhtimist
alkoholi mdju all. Juhtimise ajal tekstisdnumite saatmist ja sotsiaalmeedia kasutamist peetakse
pea sama suureks ohuks kui punase tule alt libisditu. Ule 90% elanikest peab kas viga voi
pigem ohtlikuks ka punase tule alt tee iiletamist ja ilma juhtimisdiguseta auto juhtimist.

Kiiruse iiletamist vihem kui 15 km/h ei pea 2016. aastal tdsiseks ohuks pea pooled elanikud.

Telefoni kasutamist liikluses jalgrattaga soites, auto juhtimisel ning jalakdijana tihedas liikluses
peetakse pea vordselt ohtlikuks. 91% elanike hinnangul on liiklusdnnetuse pdhjuseks sageli
just liiklejate tdhelepanu hajumine.

Kdige ohtlikumaks tegevuseks autoroolis peetakse mobiiltelefoniga tekstsdnumite saatmist,
millele jargnevad meikimine/enese sittimine ning tegelemine lastega.

2016. aastal pooldab voi pigem pooldab 56% elanikest rakendust, mis vilistaks tdielikult juhil
soidu ajal telefoni kasutamise. Veidi iile poole elanikest sooviks midrata mobiiltelefoni
ebaseadusliku kasutamise eest senisest karmimaid karistusi, mida samal ajal 40% ei poolda.

Sarnaselt eelnevaga pooldab ka 2016. aastal valdav enamik elanikkonnast seisukohta, mille
kohaselt vaiks autojuht kasutada sdiduajal vaid kded-vabad seadmega varustatud telefoni ning
vaid 5% arvab, et telefoni kasutus autoroolis voiks jddda juhi enda valida.

Liiklusohutuskampaania “Kui juhid, siis juhi” moju peeti 2016. aastal varasemast veelgi
positiivsemaks (positiivsete hinnangute osakaal 90%).

Elanikkonna teadmised peatoe dige reguleerimise kohta autosdidul on oluliselt paremad kui
nende praktiline rakendamine — kuigi turvalise peatoe asendiga on kursis % elanikest, ei
reguleeri ligi pooled neist seda vOdrasse autosse istudes kunagi digesse asendisse ning
kaasreisijate peatoe asendile ei podra tdhelepanu ka ligi 60% autojuhtidest.
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Uuringu metoodika

Eesmirk

Kéesoleva uuringu eesmérgiks oli selgitada vilja tdhelepanu hajumist pohjustava kéitumise
tavapérasust liiklussituatsioonis ning vorrelda tulemusi 2015. aasta stigisel labiviidud samalaadse
uuringu tulemustega.

Valim

Uuringu tildkogumi moodustasid kodik Eesti elanikud alates 15. eluaastast. Valimi koostamisel voeti
aluseks tildkogumi proportsionaalne mudel soo, vanuserithma, maakondade ning asulatiiiibi 15ikes
vastavalt Eesti Statistikaameti rahvastikuandmetele. Uuringu tulemused on {iildkogumi suhtes
esinduslikud.

Joonisel 1 on kirjeldatud kiisitletute jagunemist ldhtuvalt soost, vanusegrupist, pohilisest
suhtluskeelest, regioonist, asulatiiiibist, autojuhtimisest viimase 12 kuu jooksul ning autojuhtide
staazist, aastasest labisdidust ning asjaolust, kas autojuhtimine on seotud nende t66ga voi mitte.
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Uuringu ldbiviimise protsess

Uuring viidi 14bi veebipaneeli kiisitlusena perioodil 25. aprill — 04. mai 2016 Norstat Eesti AS-i
veebipaneelis, kuhu kuulub hetkel ca 23000 aktiivset liiget alates 15. eluaastast.

Valdav osa veebipaneeli litkmetest on virvatud representatiivsete telefoni-uuringute kiigus.

Kiisitlemisel saadeti vastajatele e-kiri, milles informeeriti neid eeloleva kiisitluse pikkusest ja selle eest
saadavatest boonuspunktidest. Kiri sisaldas linki kiisitluskeskkonda programmeeritud ankeedi
veebipohiseks tditmiseks. Viltimaks kiisitluses osalemise sdltuvust teema meelepédrasusest, ei
informeeritud vastajat enne intervjuu algust ankeedi sisust. Iga vastaja link oli individuaalne, mis
vélistas vOimaluse tdita sama ankeeti mitu korda.

Vastajal oli vOimalus tiita ankeeti kas eesti vOi vene keeles. Vastajatele, kes polnud méératud ajaks
ankeeti tditnud, saadeti kuni kaks meeldetuletuskirja.

Keskmine vastamisaeg oli 12 minutit.

Kokku saadeti vilja 2448 kutset uuringus osalemiseks, 10petatud veebiankeete oli 1003, poolikuks
jaanud ankeete 61 ning kvoodid olid vastavas grupis juba eelnevalt tiis 208 korral.

Andmetootlus

Kiisitlustulemuste tootlemiseks kasutati andmetdotluspakette MS Excel ja SPSS. Joonistel jm toodud
andmed on limardatud arvutiprogrammi poolt ja seetdttu voib ridade voi veergude summa moodustada
kohati 99% voi 101%.

Statistilist olulisust mdddeti Hii-ruut testidega. Tulemuste osas on taustatunnuste (sugu, vanusegrupp
jm) vélja toodud vaid need jaotused, mis osutusid statistiliselt olulisteks ning mida saab seega
laiendada ka iildkogumile.
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UURIMISTULEMUSED

1. Mobiiltelefoni kasutamine autojuhtimise ajal

1.1. Kasutussagedus ja -viisid

Vastajatelt, kes juhivad autot, kiisiti esmalt, kui tihti on nad viimase 12 kuu jooksul kasutanud autot
juhtides telefoni.

2016. aastal on viimase 12 kuu jooksul autot juhtides mobiiltelefoni kasutanud ligi 70% autojuhtidest.
Kuigi 2015. aastal siigisel esitati analoogne kiisimus vastajatele ilma ajalise piiranguta, on tulemused
viga sarnased — sagedaste mobiilikasutajate osakaal on mdnikord kasutajate arvelt veidi suurem
(Joonis 2).

Kokku: 2016 56 29

Kokku: 2015 59 29

Mees 55 25

Naine 57 34

15-24 51 33

25-34 58 20

35-49 62 21

50-64 58 28

65+ 48 45
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

M Sageli Monikord Mitte kunagi

Joonis 2. Autojuhtide mobiiltelefoni kasutamine auto juhtimise ajal (n=735; %).

Meessoost autojuhtide seas on naistega vorreldes ligi poole enam sagedasi mobiili kasutajaid ning ligi
10% vorra vihem neid, kes ei kasuta roolis olles mobiiltelefoni kunagi. Vanusegruppide 1dikes
kasutavad juhtimise ajal teistest enam mobiiltelefoni 25-49-aastased ning oluliselt harvemini 65-
aastased ja vanemad autojuhid.
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Samuti kasutavad autoroolis sagedamini telefoni suurema aastase 1abisdiduga juhid (nt alla 5000 km
“sageli” 6%; iile 30 000 km “sageli” 71%) ning juhid, kelle t66 on seotud autojuhtimisega (“sageli”
27% vs 12% kui t60 ei ole seotud autojuhtimisega).

Joonis 3 annab iilevaate viimase 12 kuu jooksul roolis olles mobiiltelefoni kasutanud autojuhtide
telefoni kasutamise viisidest.

vastan kénedele | EENEGNGINGEGNE 67 21
Helistan perelilkkmetele | EGczNBN 52 34 1
Teen tooga seotud kdnesid | N 37 52 1
Helistan sépradele ja tuttavatele | 35 55 2
L - - . )
oen tekstlsonumelq VO.I sotsiaalmeedia i iE 5 H
postitusi
Kasutan telefon.l pll.dls.tamlsekSJa videote B 57 H
filmimiseks
Kirjutan tekstisdnumeid ja postitusi
. . 9 90 1
sotsiaalmeediasse
Loen e-kirju 9 90 1
Loen uudiseid ja surfan internetis 2 97 1
0% 20% 40% 60% 80% 100%
M Sageli Mdnikord Mitte kunagi Ei oska delda

Joonis 3. Telefoni kasutamise viisid auto juhtimise ajal (n=523; %).

Kodige sagedamini vastatakse autot juhtides konedele, mida oli viimase 12 kuu jooksul teinud sageli
30% ning monikord ligi 2/3 roolis olles telefoni kasutavatest juhtidest. Teistest autojuhtimisel telefoni
kasutamise viisidest enam levinud olid ka pereliikmetele helistamine (“sageli” + “monikord” 67%),
tooalaste konede tegemine (47%) ning helistamine sdpradele ja tuttavatele (43%) (Joonis 3). Seevastu
autoroolis uudiste lugemist ning internetis surfamist olid praktiseerinud vaid véhesed autojuhid.

Vorreldes tulemusi 2015. aastaga, ilmnevad kiill moningad erinevused autojuhtimisel levinud telefoni
kasutamise viiside osakaaludes, kuid nende sagedusjirjestus samas muutunud ei ole.! Endiselt on

kdige levinumaks autoroolis telefoni kasutamise viisiks konedele vastamine, mille osakaal on jdédnud
samaks (97%).

12016. aastal vastasid antud kiisimusele vaid autojuhid, kes olid viimase 12 kuu jooksul kasutanud autot juhtides
mobiiltelefoni; 2015. aastal antud ajaline méératlus puudus.
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o

Loen e-kirju 14

Kirjutan tekstisdnumeid ja postitusi [l 9
sotsiaalmeediasse 10

|

Loen uudiseid ja surfan internetis 6

Joonis 4. Telefoni kasutamise viisid auto juhtimise ajal aastatel 2015 ja 2016
(“sageli”+ "monikord”; %).

1.2. Auto juhtimise ajal kasutatava telefoni tiiiip

Lisaks mobiiltelefoni kasutamise viisidele autojuhtimisel kiisiti vastajatelt ka, kui tihti ja missugust
tiilipi telefoni nad auto juhtimise ajal kasutavad.

45% autoroolis telefoni kasutavatest juhtidest ei kasuta kded-vabad seadet mitte kunagi, samas kui
kieshoitava telefoni kasutamisest hoidub sama kindlalt vaid 16%. Alati vdi sageli kasutab kéed-vabad
seadet veidi lile kolmandiku ning kéeshoitavat telefoni ligi veerand juhtimisel mobiili kasutavatest
autojuhtidest (Joonis 5).

2015. aastal kasutas kded-vabad seadet alati 22%, aeg-ajalt voi monikord 34% ning mitte kunagi 40%
autojuhtidest, kes kasutasid autojuhtimise ajal mobiiltelefoni. Kéeshoitava telefoni kasutamissagedust
eelneval aastal vastajatelt ei uuritud.

10
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Kaed-vabad seade 20 15 18 2

Kaeshoitav telefon 15 11 56

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Alati Sageli Mdnikord B Mitte kunagi Ei oska Oelda

Joonis 5. Autojuhtimise ajal kasutatud telefoni tiiiip ja kasutamissagedus (n=523; %).

1.3. Autojuhtide nigemus oma mobiiltelefoni kasutamisest

Hinnates ndustumist erinevate autoroolis mobiiltelefoni kasutamist puudutavate véidetega selgitati
vélja ka autojuhide iildine ndgemus oma sdidu ajal mobiiltelefoni kasutamisest (Joonis 6).

Vastavad hoiakud on iildiselt positiivsed - veidi alla 90% autojuhtidest (“ndustun tdielikult” + “pigem
ndustun”) kasutab autot juhtides telefoni nii vdhe kui vdimalik ning juhul, kui peab sdidu ajal
helistama, peatab auto enne turvalises kohas. Auto juhtimise ajal telefoni kasutamisest loobuma on
valmis 41% ning pigem valmis 32% juhtidest. Ligi kiimnendik juhtidest on sellele aga selgelt vastu
ning veidi enam (13%) leiab, et auto juhtimisele kuluvat aega on hea kasutada just telefoni teel asjade
ajamiseks.

Enesekindlust autoroolis telefoni kasutamisel véljendavad samas tulemused, mille kohaselt ligi 2/3
autoroolis mobiiltelefoni kasutavatest juhtidest oskab enda arvates hinnata, millal on autot juhtides
ohutu telefoni kasutada ning enam kui pooled leiavad, et kasutavad auto juhtimisel telefoni keskmisest
turvalisemalt.

11
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Huvitavast dnnetuspaigast modda sdites on valmis sellest pilti tegema 10% juhtidest, samas enamus
suhtub sellisesse kditumisviisi siiski taunivalt.

Kasutan autot juhtides telefoni nii vahe kui
voimalik o8 18 4 - 4

Kui ma pean séidu ajal helistama, peatan enne
. . . 58 29 9
helistamist auto turvalises kohas. .1

Oleksin valmis telefoni kasutamisest auto
juhtimise ajal taiestiloobuma. 4l L 3 - 6

Oskan hinnata, millal on ohutu autot juhtides
telefoni kasutada & 39 10 _ 8

Kasutan autot juhtides telefoniturvalisemalt,
kui juhid keskmiselt 23 28 10 _ 23

Alnuuk5|o"ma telefonluhelma ku~u|m|nevnb mu 12 % 27 _ 4
tahelepanu liikluselt kérvale
Telefoni kasut.amlne eisega {,lhe.lgl viisil seda, 6 16 29 _ 6
kuidas ma autot juhin
Kui SOIda.|'k"S|n hUVItayaSt onnet.uspalgast 3 - 23 _ 10
mooda, teeksin sellest pildi
Autot juhtides on hea ka§ut§da aega telefoni 3 10 18 _ 5
teel asjade ajamiseks
0% 20% 40% 60% 80% 100%

Noustun taielikult Pigem ndustun Pigem einGustu M Eindustu lldse Ei oska 6elda/Puudub seisukoht

Joonis 6. Autoroolis mobiiltelefoni kasutavate autojuhtide noustumine roolis olles telefoni
kasutamisega seotud vdidetega (n=735; %).

Vorreldes 2015. aastaga on autojuhtide hoiakud juhtimisel mobiiltelefoni kasutamisse muutunud
positiivses suunas — kasvanud on nende osakaal, kes peatavad auto sdidu ajal helistamiseks eelnevalt
turvalises kohas (6% vOrra) ning samas monevorra kahanenud autojuhtimise ajal telefoni kasutamist
toetavate ning sellega seonduvat enesekindlust peegeldavate seisukohtade osakaalud.

12
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Kui ma pean sdidu ajal helistama, peatan enne | R NN

helistamist auto turvalises kohas. 81

Kasutan autot juhtides telefoni nii vihe kui | N N :-

vdimalik 87

Oleksin valmis telefoni kasutamisest auto || N A AN /:

juhtimise ajal taiesti loobuma. 70

Oskan hinnata, millal on ohutu autot juhtides || N N R -/

telefoni kasutada 73

Kasutan autot juhtides telefoni turvalisemalt, kui || | | A :

juhid keskmiselt 61

Ainuliksi oma telefoni helina kuulmine viio mu || | R EI 33

tahelepanu liikluselt kdrvale 49

Telefoni kasutamine ei sega Ghelgi viisil seda, | NN 22
kuidas ma autot juhin 26

Autot juhtides on hea kasutada aega telefoni [l 13

teel asjade ajamiseks 17 B 2016 = 2015

Kui sdidaksin huvitavast 8nnetuspaigast méoda, || 10
teeksin sellest pildi 15

Joonis 7. Autoroolis mobiiltelefoni kasutavate autojuhtide noustumine roolis olles telefoni
kasutamisega seotud vdidetega 2015. ja 2016. aastal (“noustun tdielikult”+ “pigem noustun”; %).

1.4. Sotsiaalne surve mobiiltelefoni kasutamisele s6idu ajal

Vaadates sdidu ajal mobiiltelefoni kasutamist puudutavat sotsiaalset survet ilmneb, et iile poole
autojuhtidest (58%) ei tahaks tegelikult autojuhtimise ajal telefoni kasutada, kuid tunnevad selleks
kohustust ning 35% juhtidest jdib vaevama see, kui nad soidu ajal telefonile ei vasta (Joonis 8). 2/3
juhtidest pooldab sdidu ajal seadusevastaselt mobiiltelefoni kasutavate autojuhtide sagedasemat
trahvimist ning 58% ei soovi, et teised liiklejad nende seadusevastast mobiilikasutust mérkaks. Ka
lahedased inimesed suhtuvad autojuhtide roolis oleku ajal mobiiltelefoni kasutamisse enamasti
kriitiliselt.

13
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Telefoni kasutavad jalakaijad astuvad sageli
ohtlikult auto ette = 33 6 I 6

Politsei peaks sagedamine trahvima juhte, kes
kasutavad sGidu ajal seadusevastaselt telefoni 26 31 14 - 12

Ma ei tahaks, et teised liiklejad markavad, kui
kasutan autot juhtides seadusevastaselt 29 29 1 18
telefoni

o [N
Ma.teg_ell_kult.eltahaksk_asutadaauto 23 29 15 _ 8
juhtimise ajal telefoni, aga pean

Mitte keegi minu |ahedastest ei kritiseeri, kui
ma kasutan autot juhtides telefoni = 21 26 16

Kui ma ei vasta auto juhtimise ajal telefonile,
jaab see mind vaevama

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Noustun tdielikult Pigem ndustun Pigem ei ndustu M Eindustu lldse Ei oska 6elda/Puudub seisukoht

Joonis 8. Autoroolis mobiiltelefoni kasutavate autojuhtide noustumine roolis olles telefoni kasutamist
puudutava sotsiaalse survega seotud viidetega (n=735; %).

Vorreldes 2015. aastaga on autoroolis mobiiltelefoni kasutamisega kaasnevat sotsiaalset survet
puudutavad hoiakud pilisinud vordlemisi muutumatuna (Joonis 9). Suurimaks erinevuseks on
autojuhtide, kes tegelikult juhtimise ajal telefoni kasutada ei soovi, aga tunnevad selleks kohustust,
viahenemine 10% vorra.
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Telefoni kasutavad jalak&ijad astuvad sageli 87
ohtlikult auto ette 85

Politsei peaks sagedamine trahvima juhte, kes _ 67

kasutavad sGidu ajal seadusevastaselt telefoni 65

Ma ei tahaks, et teised liiklejad markavad, kui _ 58

kasutan autot juhtides seadusevastaselt telefoni 56

Ma tegelikult ei tahaks kasutada auto juhtimise _ 52

ajal telefoni, aga pean 62

Kui ma ei vasta auto juhtimise ajal telefonile, _ 35
jaab see mind vaevama 36
W 2015 = 2015
Mitte keegi minu ldhedastest ei kritiseeri, kui ma _ 29
kasutan autot juhtides telefoni 32

Joonis 9. Autoroolis mobiiltelefoni kasutavate autojuhtide noustumine roolis olles telefoni kasutamist
puudutava sotsiaalse survega seotud viidetega 2015. ja 2016. aastal (“noustun tdielikult”+ “pigem
noustun’’; %)

1.5. Ohtlikud olukorrad autojuhtimisel mobiiltelefoni kasutades

Viimase 12 kuu jooksul autot juhtides telefoni kasutanud juhtidelt uuriti ka seda, kas iildse ja
millistesse ohtlikesse olukordadesse on nad juhtimise ajal telefoni kasutamise tottu sattunud.

2/3 vastavatest juhtidest ei ole enda hinnangul sattunud sel perioodil iihtegi ohtlikku olukorda (Joonis
10). Ohtlikke olukordi olid samas enim pohjustanud hetkeline tdhelepanu kadumine muu liikluse osas
(19%), kiiruse languse mitte mirkamine (17%) ning oma sdidurealt kdrvale kaldumine (11%).”

? Kuna 2015. aastal esitati antud kiisimus kdigile autojuhtidele ning kiisimuse ajaline mératlus oli 12 kuu asemel 2
aastat, siis sellest tuleneva ebatédpsuse tdttu ei ole antud kiisimuse puhul aastate vordlust lisatud.
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Ei ole sattunud ohtlikku olukorda 67

Ei pannud hetkeks muud liiklust tahele [ REREREEE 10
Kiirus langes, ilma et oleksin seda tihele pannud NN 17
Auto kaldus omalt sdidurealt kdrvale | 11
Akkpidurdus, et mitte eessditjale sisse sdita Il 6
Ei marganud digeaegselt liiklusmarkivdi valgusfoori Il 4
Sditsin teelt kdrvale, eksisin 1 1

Ei marganud bigeaegselt jalakaijat vdi jalgratturit 1 1

Joonis 10. Viimasel 12 kuul autoroolis mobiiltelefoni kasutamise tottu ohtlikesse olukordadesse
sattumine (n=523; %).

Autoroolis mobiiltelefoni kasutamise tottu liitklusohtlikesse olukordadesse sattunutelt uuriti ka seda,
mil viisil nad ohtu sattumise hetkel telefoni kasutasid.

Ohtu sattumise hetkel kdige levinumaks telefoni kasutamise viisiks oli konedele vastamine, mis osutus
samas ka koige sagedasemaks autoroolis telefoni kasutamise viisiks (Joonis 11). Jargnesid telefoniga
rddkimine (31%), numbri valimine (30%) ning autost vdi kotist asjade otsimine.

s |
Votsin kdne vastu 3840

Raakisin telefoniga 3%2

Helistasin (valisin numbrit) 3032

- ; P |
Otsisin telefoni autost vGi kotist 21 25

Vaatasin navigaatorit 13 22

; P PP ; ; e
Lugesin tekstisnumeid vdi sotsiaalmeedia postitusi 1012

Sirvisin telefonimeniid N8 15
Kirjutasin tekstisdnumit voi sotsiaalmeediasse E— ; W 2016 2015

Pildistasin / filmisin

Muu tegevus é

Joonis 11. Autoroolis mobiiltelefoni kasutamise tottu liiklusohtlikesse olukordadesse sattunute
telefoni kasutamise viis ohtu sattumise hetkel 2015. ja 2016. aastal.
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2015. aastal uuriti telefoni kasutamise viise ohtu sattumise hetkel kahe viimase aasta jooksul, mis
mojutab ka vastavaid sagedusjaotusi. Samas on tidhelepanuvéirne asjaolu, et viis kdige sagedasemat
ohtu sattumise pohjust esinevad nii 2015. kui 2016. aastal samas jérjestuses (Joonis 11).

2. Telefoni kasutamine jalakiijana

Viimasel 12 kuul kasvdi mdnikord jalakdijana mobiiltelefoni kasutajaid oli 2016. aastal 88% (2015.
aastal 89%).

Jalakdijana telefoni kasutajate telefoni kasutusviisid olid autojuhtidega sarnased — kdige levinum oli
kdnedele vastamine (“sageli”’+’monikord” 99%), millele jérgnesid pereliikmetele (94%) ja sopradele
tuttavatele (84%) helistamine. To6ga seotud konesid oli jalakdijana teinud ligi 2/3 (Joonis 12).

vastan konedele | 33 1

Helistan pereliikmetele 49 6 1
Helistan sopradele ja tuttavatele ||| GG 49 15 1
Teen tooga seotud kanesid ||| GczNEG 43 29 4
Loen tekstlsonumelq vai sotsiaalmeedia _ S e 5
postitusi
Kuulan muusikat, raadioprogramme,
21 62 2
audioraamatut, vms. _
Kirjutan tekstisdnumeid ja postitusi
. . 22 63 2
sotsiaalmeediasse -
Vaatan labi oma e-posti - 24 65 1
Loen uudiseid ja surfan internetis - 16 75 2
0% 20% 40% 60% 80% 100%
M Sageli Maonikord Mitte kunagi Ei oska oelda

Joonis 12. Viimasel 12 kuul jalakdijana telefoni kasutanute telefoni kasutamise viisid (n=883,%).

Vorreldes tulemusi eelneva aastaga ilmneb, et kuigi vaadeldav periood oli erinev (2015. aastal 2 aastat,
2016. aastal viimased 12 kuud) jargib telefoni kasutamine liikluses jalakiija rollis olles varasemaga
sama mustrit ning telefonikasutusviiside jérjestus esinemise sageduse alusel on jddnud samaks (Joonis
13).
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Vastan konedele 99

Helistan pereliikmetele 9‘;7

I <

Helistan sOpradele ja tuttavatele

89
o ——
Teen tooga seotud kdnesid 67 72
Loen tekstisonumeid vdi sotsiaalmeedia postitusi >2 57
Kuulan muusikat, raadioprogramme, | ENENRNRDN 37
audioraamatut, vms. 39
Kirjutan tekstisonumeid ja postitusi || R 3s
sotsiaalmeediasse 38
Vaatan labi oma e-posti gi W 2016 2015
i o . 2
Loen uudiseid ja surfan internetis 27

Joonis 13. Jalakdijana telefoni kasutanute telefoni kasutamise viisid aastatel 2015 (2 aasta jooksul)
ja 2016 (viimase 12 kuu jooksul) (%).
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3. Telefoni kasutamine jalgrattaga soites

Viimasel 12 kuul on jalgrattaga sditnud 47% elanikkonnast ning sel ajal telefoni kasutanud on neist
28%.

Sarnaselt liikluses autojuhi ja jalakdijana mobiiltelefoni kasutamisele on ka jalgratturite puhul kdige
sagedasemaks mobiili kasutamise viisiks kdnedele vastamine, mida on teinud 92% viimasel 12 kuul
soidu ajal telefoni kasutanud ratturitest (Joonis 14). 2/3 on helistanud pereliitkmetele ning veidi iile
poole kuulanud muusikat, raadioprogramme vms ning helistanud sopradele ja tuttavatele.
Jalgrattasoidu ajal sagedase tegevusena mainiti samas enim just muusika, raadioprogrammide,
audioraamatute jms kuulamist.

(udonmussion, 1eedoproNIaNC, P 18 (S

audioraamatut, vms.

Vastan kdnedele _ 73 -
Helistan pereliikmetele || 55 32 2
Helistan sdpradele ja tuttavatele [l 44 83 s

Teen t66ga seotud kenesid 230 S
R EL R

sotsiaalmeediasse

Loen tekstisbnumeid voi sotsiaalmeedia
postitusi

Vaatan Iabi oma e-posti. |3 S —_
Loen uudiseid ja surfan internetis. e —""

0% 20% 40% 60% 80% 100%
W Sageli Mdnikord ® Mitte kunagi Ei oska oelda

=3
[
[
N

Joonis 14. Viimasel 12 kuul jalgratturina telefoni kasutanute telefoni kasutamise viisid (n=131,%).

Varreldes jalgratturina telefoni kasutamise viise aastate 15ikes torkab suurima erinevusena silma tooga
seotud konede tegemise markimisvddrne vihenemine (Joonis 15). Viimane vdib aga olla oluliselt
mojutatud ajalise piirangu puudumisest vastavas kiisimuses 2015. aastal.
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Helistan pereliikmetele

Kuulan muusikat, raadioprogramme,
audioraamatut, vms.

Helistan sGpradele ja tuttavatele
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Loen tekstisonumeid vdi sotsiaalmeedia postitusi

Kirjutan tekstisdonumeid ja postitusi
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72

I s
54

I s

63

I -

48

B
1

7
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13
2016 2015

B :

12

I:

8

Joonis 15. Jalgratturina telefoni kasutanute telefoni kasutamise viisid aastatel 2015 (period
mddratlemata) ja 2016 (viimase 12 kuu jooksul) (%).
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4. Telefoni kasutamise vordlus erinevates rollides liiklemisel

Korvutades mobiiltelefoni kasutamist liikluses erinevate rollide 1dikes ndeme, et kdige sagedamini
kasutatakse mobiiltelefoni jalakdijana ning kdige harvemini jalgratturina (Joonis 16).

Kasutab jalakdijana mobiiltelefoni _ 88

Kasutab autot juhtides mobiiltelefoni 72

Kasutab jalgratturina mobiiltelefoni

N
(o]

Joonis 16. Mobiiltelefoni kasutamine liiklemisel erinevates rollides (%).

Joonisel 17 on toodud vordlusena vilja erinevate mobiiltelefoni kasutamise viiside sagedus liikluses
jalakiija, autojuhi ja jalgratturina.

Kodige aktiivsemalt kasutatakse mobiiltelefoni erinevateks tegevusteks jalakdijana, vaid muusika,
raadioprogrammide jms kuulamine on enam levinud jalgratturina liigeldes (Joonis 17).
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99
Vastan kdnedele 92

97

94
Helistan pereliikmetele 67

B 65
I 3

Helistan sGpradele ja tuttavatele 53

P 43
I 7

Teen tooga seotud kdnesid 26

I 47

I 52
13
Y

Loen tekstisonumeid voi sotsiaalmeedia postitusi

I 3

Kuulan muusikat, raadioprogramme, audioraamatut, vms. 53

Kasutan telefoni pildistamiseks ja videote filmimiseks

L V)
B

Kirjutan tekstisonumeid ja postitusi sotsiaalmeediasse 6

o
I 34

Loen e-kirju 4

o9
I 2/
2
2

Loen uudiseid ja surfan internetis

M Jalakdijana Rattaga sites ™ Autojuhina

Joonis 17. Mobiiltelefoni kasutamise viisid erinevates rollides liigeldes (“sageli”+ "monikord”; %).
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5. Elanike hinnangud liiklusreeglite rikkumisele

Koigilt vastajatelt olenemata nende rollist liiklejana uuriti, kui tdsiseks ohuks peetakse erinevaid
litkklusreeglite rikkumisi.

Pea 100%-liselt peetakse viga tosiseks ohuks auto juhtimist alkoholi moju all (“véga tdsine” 97%,
“pigem tdsine” 3%) (Joonis 18). Juhtimise ajal tekstisdnumite saatmist ja sotsiaalmeedia kasutamist
peetakse pea sama suureks ohuks kui punase tule alt 1ibisditu. Ule 90% elanikest peab kas viiga voi
pigem ohtlikuks ka punase tule alt tee liletamist ja ilma juhtimisdiguseta auto juhtimist.

Samas kiiruse iiletamist vidhem kui 15 km/h ei pea tdsiseks ohuks pea pooled elanikud.

w

Auto juhtimine alkoholi m&ju all

Tekstisdnumite vastuvétmine ja saatmine /

sotsiaalmeedia kasutamine juhtimise ajal 15 o
Punase tule alt labisait NG 23 3
punase tule alt tee tletamine - INIINCI 255
Ilma juhiloata juhtimine (juhtimisdigus S 33 sk
puudub)
Turvavoo kinnitamata jatmine _ 35 10 l
Mobiiltelefoni kasutamine juhtimise ajal ilma s
kded-vaba-seadmeta 38 o kb
Kiiruse tiletamine rohkem kui 15 km/t 2 45 9 b
Vésinuna juhtimine  INENZZI— 46 o kb
Liiga véike pikivahe [INEGG_SEI 52 10 kh
Moédasdit iile pidevioone [N 45 16 K2
Kiiruse Gletamine vahem kui 15 km/t 20N 42 36 [
0% 20% 40% 60% 80% 100%
W Vaga tbsine Pigem tBsine Pigem ei ole tdsine W Pole (ldse tGsine Ei oska oelda

Joonis 18. Elanikkonna hinnangud erinevate liiklusreeglite rikkumise ohtlikkusele (n=1003; %).

Suurimaks erinevuseks 2015. aastaga voib pidada asjaolu, et kdigi viljatoodud litklusreeglite rikkumist
peetakse varasemast sagedamini kas vdga voi pigem tdsiseks ohuks (Joonis 19). Suurim erinevus on
sealjuures kiiruse tiletamise (rohkem kui 15 km/h + 15%; vihem kui 15 km/h + 13%) ning liiga vdikse
pikivahe hoidmine osas (+13%).
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100
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93

96
93
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88

I 04
87

I 39
74
I 39
78
I 33
82
I 33
77
I 33
75
I 31
69

I 54
41

W2016 2015

Joonis 19. Elanikkonna hinnangud erinevate liiklusreeglite rikkumise ohtlikkusele 2015. ja 2016.

aastal (“vdga tosine ”’+ "pigem tosine”’; %).
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6. Elanike hinnangud telefoni kasutamise ohtlikkusele liikluses

Lisaks hinnagutele erinevate liiklusreeglite rikkumise ohtlikkusele kiisiti elanikelt arvamust ka
telefoni kasutamist puudutavatele ohtudele.

Telefoni kasutamine jalgrattaga sdites on ohtlik

Telefoni kasutamine auto juhtimise ajal on ohtlik

Telefoni kasutamine jalakaijana sGiduteed Uletama
hakates vGi sGiduteed iletades on ohtlik

LiiklusGnnetuste p&hjuseks on sageli liiklejate

tahelepanu hajumine (keskendumine millelegi...

Kui jalakaija kasutab tihedas liikluses mobiiltelefoni,
on see ohtlik

Kui olen autos kaassditja ja juht kasutab telefoni,
tahaksin paluda tal sGidule keskenduda

Mobiiltelefoni kasutamine auto juhtimise ajal ei ole
ildise arvamuse kohaselt aktsepteeritav
Tahan olla kogu aeg kattesaadav
Enamik juhtidest suudab juhtimise ajal
mobiiltelefoni kasutada

Usun, et tulevikus kasutatakse auto juhtimise ajal
telefoni Giha rohkem

Ma ei usu, et kogenenud juhi jaoks on s&idu ajal
telefoni kasutamine turvariskiks

Telefoni kasutamine auto juhtimise ajal on taiesti
aktsepteeritav

NOustun taielikult
M Ei ndustu tldse

57
51
49
49
40
30
28
10 32
9 42
8 32
7 28
16
20%

Pigem ndustun
Ei oska 6elda/Puudub seisukoht

40

40%

33 6 B3
36 s B2
39 7 B3
42 6 3
46 1 |2
47 16 W s
38 22 | W
35 I -
31 I
30 I
35 I -
I
60% 80% 100%

Pigem ei ndustu

Joonis 20. Noustumine liikluses telefoni kasutamist kdsitlevate ohtudega seotud vdidetega (n=1003;

%).

Telefoni kasutamist liikluses jalgrattaga soites, auto juhtimisel ning jalakdijana tihedas liikluses
peetakse pea vordselt ohtlikuks (“ndustun tiielikult” + ”’pigem ndustun” vastavalt 90%, 87% ja 86%)

(Joonis 21).

Samuti leidis 91% elanikest, et litklusdnnetuse pdhjuseks on sageli just liiklejate tdhelepanu hajumine
(91%). Tahelepanuvédrne on seegi, et kui autojuht rafigib sdites telefoniga, tahaks kaassditjad ligi 80%

juhtudest paluda tal sdidule keskenduda.

Jooniselt 21 ndeme, et vorreldes 2015. aastaga ei ole litkklemisel mobiiltelefoni kasutamist puudutavate

hoiakute osas suuremaid muutusi toimunud.
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Liiklusdnnetuste pohjuseks on sageli liiklejate _ 91

tdhelepanu hajumine (keskendumine millelegi
muule kui liiklusele)

Telefoni kasutamine jalgrattaga soites on ohtlik

Telefoni kasutamine auto juhtimise ajal on | =7

ohtlik 90

Kui jalakaija kasutab tihedas liikluses | N EENEEEEEE -

mobiiltelefoni, on see ohtlik 81

Kui olen autos kaassﬁitjaja ]Uht kasutab _ 77

telefoni, tahaksin paluda tal sGidule

keskenduda 76
Enamik juhtidest suudab juhtimise ajal || |k -:
mobiiltelefoni kasutada 44

Usun, et tulevikus kasutatakse auto juhtimise _ 40

ajal telefoni iha rohkem 36

Ma ei usu, et kogenenud juhi jaoks on sdidu _ 35

ajal telefoni kasutamine turvariskiks 39

W2016 ©2015

Joonis 21. Noustumine liikluses telefoni kasutamist kdsitlevate ohtudega seotud vdidetega 2015. ja
2016. aastal (“noustun tdielikult”+ "pigem noustun’; %).

Lisaks eelpooltoodule paluti kdigil vastajatel hinnata 5 palli siisteemis (kus 1= tdiesti ohutu ja 5= véiga
ohtlik), kui ohtlikuks peavad nad autoroolis olles jargneval joonisel (Joonis 22) toodud tegevusi.

Ilmnes, et kdige ohtlikumaks tegevuseks autoroolis peetakse mobiiltelefoniga tekstsdnumite saatmist,

millele jargnevad meikimine/enese sittimine ning tegelemine lastega. Viimast kahte tegevust peeti
samas 2015. aastaga vorreldes veidi vihem ohtlikuks (Joonis 23).
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Mobiiltelefoniga tekstsGnumite saatmine NS 13 B

Meikimine/enese sittimine  [NSZ— 27 12 3]
Lapsega(lastega) tegelemine [N 35 18 3
Mobiiltelefoniga ragkimin mine j
obiiltelefo lga ad | | e(vasta Ine ja _ 33 26 7 I
kdne valimine)
séomine/joomine  [IINETID 31 34 13 |
Suitsetamine  [IEIN 26 32 23 [ |
CD vahetamine/ raadiojaama otsimine [N 24 35 25 [ ]
Navigatsiooniseadme kasutamine Bl 17 32 31 [ ]
Huvi . . .
uvitava raad@saate kuul.amlne/valju . 5 78 i _
muusika kuulamine
Elav vestlus kaasditja(te)ga Bl 13 31 40 [ ]
0% 20% 40% 60% 80% 100%
m5 4 3 2 1

Joonis 22. Hinnangud erinevate tegevuste ohtlikkusele autoroolis (1= tdiesti ohutu ja 5= viga
ohtlik; n=1003; %).

Muude ohtlike tegevustena autoroolis mainiti kdige sagedamini asjade otsimist (28 korral),
vasimust/tukastamist (27), pilkukditvaid korvalisi tegevusi voi esemeid teel voi tee &éres (nt
vaatamisvédrsused, teised liiklejad, reklaamplakatid, liiklusdnnetused jne; 20 korral), seksi (19),
ajalehtede, raamatute vms lugemist (15), mdttesse vajumist (15) ja laulmist (14). Kdige ohtlikumaks
peeti neist sagedaimini vdsimust (21 korral hinnang “5) ning kadunud asjade otsimist (19 korral
hinnan “5”).
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Mobiiltelefoniga tekstsénumite saatmine 85’4

Meikimine/enese sattimine >/ 66

I

Lapsega(lastega) tegelemine 50

Mobiiltelefoniga radkimine (vastamine ja kdne | 33
valimine) 33

I 2

S66mine/joomine 20

.

Suitsetamine 12

.

CD vahetamine/ raadiojaama otsimine 15

Navigatsiooniseadme kasutamine - 57 W 2016 2015

Huvitava raadiosaate kuulamine/valju muusika | 3
kuulamine 4

Elav vestlus kaasGitja(te)ga 6

Joonis 23. Hinnangud erinevate tegevuste ohtlikkusele autoroolis 2015. ja 2016. aastal (1= tdiesti
ohutu ja 5= viga ohtlik; hinded “57+"4"; %).
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7. Elanike seadusandlust ja jirelvalvet puudutavad seisukohad

Seadusandlust ja jarelvalvet puudutavate seisukohtade osas pooldab voi pigem pooldab 56% elanikest
rakendust, mis vélistaks tdielikult juhil sdidu ajal telefoni kasutamise (2015. aastal 61%). Vastava

rakendusega iildse mitte ndustujaid on samas 11% ning pigem mitte ndustujaid 27% elanikest (Joonis
24).

Veidi iile poole elanikest (51%) sooviks méérata mobiiltelefoni ebaseadusliku kasutamise eest ka
senisest karmimaid karistusi (2015. aastal 54%), mida samal ajal 40% ei poolda.

Valdav osa elanikkonnast arvab siiski, et seadus peaks sdidu ajal telefoni kasutamist reguleerima ning
vaid viienik leiab (2015. aastal 21%), et seadus ei peaks seda iildse sdtestama.

Oleks vaja rakendust, mis taielikult
valistaks juhil sdidu ajal telefoni

. S o . 25 31 27 6
kasutamise (ei vGimalda kdnet valida ega -
vastu votta)

Juhtimise ajal mobiiltelefoni
ebaseadusliku kasutamise eest tuleks 18 33 28 - 9
madrata senisest karmimaid karistusi

Seadus ei peaks uldse sdatestama, kuidas

. ~ . . 5 15 35 7
juht sdidu ajal telefoni kasutab _

0% 20% 40% 60% 80% 100%
Noustun taielikult Pigem ndustun Pigem ei nBustu
W Ei nGustu Uldse Ei oska 6elda/Puudub seisukoht

Joonis 24. Elanike noustumine seadust ja jdrelvalvet puudutavate seisukohtadega soidu ajal telefoni
kasutamise osas (n=1003; %).

Sarnaselt eelneva aastaga pooldab ka 2016. aastal valdav enamik elanikkonnast seisukohta, mille
kohaselt voiks autojuht kasutada sdiduajal vaid kded-vabad seadmega varustatud telefoni ning vaid 5%
arvab, et telefoni kasutus autoroolis vdiks jddda juhi enda otsustada (Joonis 25).
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5

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

MW Juht voiks kasutada telefoni nii, nagu heaks arvab
Juht vBiks kasutada ainult kded-vaba-seadmega varustatud telefoni
M Juht ei tohiks tldse telefoni kasutada

Ei oska 6elda

Joonis 25. Elanike suhtumine mobiiltelefoni kasutamisse auto juhtimise ajal 2015. ja 2016. aastal (%).
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8. Liiklusohutuskampaania mirkamine

2016. aasta kevadel (28.03-24.04) toimunud kampaania tdhelepanu hairivatest tegevustest
loobumiseks tunnuslausega: ,,Kui juhid, siis juhi“ méarkajaid oli 73% (2015. aastal 63%)

Kanalite osas, mille vahendusel kampaaniasdonum elanikeni joudis, 2016. aastal vorreldes eelnevaga
suuri muudatusi ei toiminud (Joonis 26). Varasemaga vdrreldes toodi veidi sagedamini vélja
televisiooni ja internetikeskkondi ning mainiti vihem vélireklaami plakateid.

I 64
59

Televisioonis

- |
Raadios ff

-, : . I 36
Vilireklaami plakatitel 41

Interneti-keskkonnas

I 33
26

Trikimeedias (ajalehtedes, ajakirjades) I %%
Politseiaktsioonidel . ﬁ
Autonaitusel (messil) véi muul ekspositsioonil 1 %
W 2016 2015
mujal 4

Joonis 26. Kanalid, mille vahendusel mdrgati liiklusohtuskampaaniat ,, Kui juhid, siis juhi* 2015. ja
2016. aastal (%).

Kampaania moju peeti 2016. aastal varasemast veelgi positiivsemaks (“kindlasti positiivne” +”pigem
positiivne” 90%; Joonis 27).
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2016 39 4 5

2015

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
B Kindlasti positiivne (vdga vajalik) Pigem positiivne (pigem vajalik)
B Pigem negatiivne (pigem ei ole vajalik) Kampaanial ei olnud méju
Ei oska 6elda

Joonis 27. Elanike hinnangud liiklusohtuskampaania ,, Kui juhid, siis juhi* mojule 2015. ja 2016.
aastal (%).
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9. Peatoe reguleerimine autos6idul

Viimase teemana uuriti vastajatelt teadmisi selle kohta, kuidas peab olema autosdidul reguleeritud
peatugi ning kas vOdOrasse autosse istudes reguleeritakse peatoe korgus enda jdrgi parajaks.
Autojuhtidelt kiisiti lisaks eelnevale, kuivord nad pooravad tdhelepanu kaasreisijate peatoe asendile.

Tulemustest ilmnes, et elanikkonna teoreetilised teadmised peatoe dige reguleerimise kohta autosdidul
on oluliselt paremad kui nende praktiline rakendamine — kuigi turvalise peatoe asendiga oli kursis %
vastajatest, ei reguleeri ligi pooled neist seda vOodrasse autosse istudes kunagi digesse asendisse ning
kaasreisijate peatoe asendile ei poora tihelepanu ka ligi 60% autojuhtidest (Joonised 28-30).

= Peatugi peab toetama kukalt Peatugi peab paiknema kaela kdrgusel

m Peatoe kdrgus ei ole oluline Ei oska Oelda

Joonis 28. Elanike teadmised autosoidul peatoe reguleerimise kohta (n=1003; %).

= Alati Aeg-ajalt = Mitte kunagi Ei oska Gelda

Joonis 29. Voorasse autosse istudes peatoe korguse enda jdrgi parajaks reguleerimine (n=1003; %).
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Jah, jalgin alati, et kaasreisija peatugi oleks diges asendis

Jalgin kaasreisija peatoe diget asendit vaid siis, kui see meelde tuleb
® Eji pdora sellele tahelepanu

Ei oska oelda

Joonis 30. Autojuhtide kaasreisijate peatoe reguleerimisele tihelepanu péoramine (n=735; %).
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